
 

 

Wie lernen Erwachsene DerDieDas?  
 

Was sind die Alternativen? Wenn wir die nicht weiterführenden Ansätze von der vorigen Seite aus 
ihrer Form stürzen und positiv wenden, entstehen radikale, rasch wirkende Lerntechniken:  

1. Den Beitrag https://de.wikipedia.org/wiki/V2-Stellung lesen. Danach mit viel Disziplin die 5 
Verbpositionen im Deutschen einhalten und das Vertrauen der Deutschen erwerben.  

2. Den Gedanken zulassen, dass die Artikel und die Endungen im Deutschen viele wichtige 
Funktionen haben. Diese Funktionen im Download „Endungen“ nachlesen. Mit korrekten 
Endungen die Kooperation der Deutschen auslösen.  

3. Auf Deutsch denken, in Bildern denken oder gar nicht denken.  10 
4. Im Alltag Menschen suchen, die die Endungen korrekt aussprechen, z.B. die Dialekt-

sprechende Nachbarin.  
a. Sich Endungen zeigen lassen.  

5. Den ganzen Mut zusammennehmen, sich fragen:  
a. Was kann schon schiefgehen? Der Planet wird sich danach weiterdrehen.  15 

6. „Es hängt davon ab, wie sehr du die deutsche Sprache liebst.“  
a. Aspekte der deutschen Sprache suchen, die ich begrüßen, mögen und lieben kann.  
b. Diese Aspekte sich aneignen und ausbauen.  

7. Situationen suchen, in denen Sie Deutsch sprechen müssen.  
a. Vorteile ergattern.  20 

8. Zuhause Deutsch sprechen. Die Ehefrauen-Tricks benutzen.  
Folgende Sätze helfen in der Familie weiter:  

a. Liebling, ich verstehe dich nicht. Kannst du das bitte auch auf Deutsch sagen?  
b. Schatzi, du hilfst mir nicht, wenn du mit mir … (Italienisch, Kurdisch, …) sprichst.  

In vier Wochen ist meine Deutschprüfung. Bitte sprich bis dahin Deutsch mit mir.  25 
c. Tut mir leid, mein … (Italienisch, Kurdisch, …) ist bis 22:00 Uhr kaputt.  

Sprich bitte Deutsch mit mir.  
Die Streitvarianten:  

d. Deutsch und einen Kuss oder … (Italienisch, Kurdisch, …) und einen Streit:  
Was ist dir lieber?  30 

e. Was ist das für eine blöde Sprache, die du sprichst?  
f. Kannst du kein Deutsch? Das hier ist Deutschland, man spricht hier Deutsch!  

 
Ich, GB, kenne den Einwand: Das ist unmöglich! Das kann ich nicht machen!  
Ich, GB, sage dazu: Ja, das ist unmöglich. Das können Sie nicht machen.  35 

Das passt überhaupt nicht zu den Rollen, die Sie in der Familie einnehmen.  
Es geht nicht.  
Es geht nicht bis zu dem Tag, an dem Sie es tun. Dann geht es doch.  

9. Vom Sofa aufstehen, rausgehen, Deutsch benutzen  
a. Die Komfortzone verlassen, etwas Neues versuchen.  40 
b. Nach Ansicht von Simone Henke, die Zehntausende von Einstufungstests 

durchgeführt hat, die wichtigste Lerntechnik.  
10. Die Ansprüche erhöhen und dort einkaufen, wo es das gibt, was Sie haben wollen.  

a. Dort nachfragen. Als Kunde/ Kundin auftreten, Selbstbewusstsein zeigen.  
11. In den social media Deutsch benutzen, lächeln, zu Korrekturen auffordern.  45 



 

 

12. In der Öffentlichkeit die Straßenseite wechseln, wenn jemand Ihre Muttersprache spricht. 
Nicht zeigen, dass Sie diese Sprache ebenfalls sprechen.  

13. Die Handyeinstellungen auf Deutsch schalten, den Schock aushalten und  
a. in den nächsten 3-4 Tagen die Kontrolle über das Handy wiedererlangen.  
b. Von da an das Handy auf Deutsch benutzen.  50 

14. Nachrichten auf Deutsch hören/ anschauen und mit den Nachbar:innen darüber sprechen.  
15. Das unbekannte deutsche Wort sich merken und warten, bis es in einem anderen Kontext 

wiederauftaucht. Seine Bedeutung aus dem Kontext erschließen.  
[Diese Methode sieht langsam aus,  
ist aber ein extremer Beschleuniger in den Randzonen Ihres Wortschatzes.  55 
Je öfter und nachhaltiger und je neugieriger Sie in den neuen Kontext gehen,  
desto schneller wird diese Methode.  
Wissenschaftler:innen benutzen diese Methode, um neue Wissensgebiete zu erschließen.] 

16. Die Deutschen beim Sprechen beobachten, die fünf Funktionen von DerDieDas benutzen und 
schauen, welche anderen Reaktionen die Deutschen an den Tag legen.  60 
Diese Reaktionen konsequent in der Kommunikation nutzen.  

 


